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Elainkokeettomat menetelmat laaketieteen
tutkimuksessa ja ladkekehityksessa

Laaketieteessa elainkokeiden tarkoituksena on tuottaa tietoa ihmisen biologiasta ja edistaa laakehoito-
jen turvallisuutta ja tehokkuutta. Vaikka ihmisen ja muiden eldinlajien vdlilla on mittavia yhtenevyyksia,
erot solu- ja molekyylitasolla ovat merkittavia ja eldinmallien kdyton mahdollisuudet ihmisen biologi-
an kuvaamiseen ovat rajallisia. Eldinten tietoisuudessa, kognitiivisissa kyvyissa ja sosiaalisissa taidoissa
on havaittu hammadstyttavid yhtaldisyyksia ihmisten ominaisuuksiin, mikd herattaa kysymyksia eldinten
kdyton oikeutuksesta. Ndma nakokohdat ovat vauhdittaneet eldinkokeettomien menetelmien kehitysta.
Eldinkokeettomat menetelmat voivat olla solumalleja, tietokonemalleja, kemiallisia analyyseja tai kliini-
sia kokeita. Sekd Euroopassa ettd Yhdysvalloissa kehitetd@n parhaillaan suunnitelmia eldinkokeista luo-

pumiseksi.

ioldaketieteellisessa tutkimuksessa elainko-
keita kiytetdan perustutkimukseen ja saira-
uksien mallintamiseen seka teollisuudessa
lddkkeiden ja kemikaalien turvallisuuden ja te-
hon testaamiseen. Laiketieteen periaatteena on
ndytt66n perustuva paitoksenteko, ja historialli-
sesti eldinkokeet ovat olleet tirkein tapa tuottaa
tieteellisesti kestavaa tietoa ithmisen fysiologiasta
ja sairauksien syntymekanismeista. Eldinkokei-
den avulla on saatu arvokasta tietoa sairauksien
mekanismeista ja lddkeaineiden turvallisuudesta,
vaikka niiden kiyttoon liittyy eettisid ongelmia
ja lajien vilisid eroja. Samankaltaisesta geenipe-
riméstd huolimatta eldinlajien vilisid eroja muo-
dostuu muun muassa koodaavissa sekvensseissa
sekd geenien ilmentymisen siitelyssi ja lopulta
proteiinien tuotannossa (1). Timi johtaa lajien
vilisiin fenotyyppisiin eroihin ja heikosti kor-
reloiviin fysiologisiin vasteisiin, mikéd havaitaan
lddkekehityksessi tehon tai turvallisuuden puut-
teena siirryttiessd eldinmalleista ihmiskokeisiin.
Eldinkokeiden tekeminen on tiukasti siadel-
tyd, ja Suomen lainsddadinto perustuu Euroopan
unionin direktiiviin 2010/63/EU tieteellisiin
tarkoituksiin kiytettivien eldinten suojelusta.
Direktiivi on tdysharmonisoitu ja jisenmaiden
lainsdadantod velvoittava. Sen tarkoituksena on
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parantaa koe-eldinten hyvinvointia ja suojella
tieteellisiin tai opetustarkoituksiin kiytettavid
selkdrankaisia ja padjalkaisia eldimid. Direktii-
vin lopullisena tavoitteena on korvata eldinten
kaytto tieteellisissa tarkoituksissa, kun se on
tieteellisesti mahdollista (2). Eldinkokeettomat
menetelmit eli eldinkokeita korvaavat tai eldin-
kokeille vaihtoehtoiset menetelmit (new ap-
proach methodologies tai non-animal methods,
NAMs) ovat kehittyneet merkittivisti viime
vuosikymmenind, ja kehitystd ovat vauhditta-
neet niin tieteelliset edistysaskeleet kuin lain-
siadannslliset uudistuksetkin (3).
Maailmanlaajuisesti eldinkokeisiin kaytet-
tivien eldinten mairisti ei ole tarkkaa tietoa,
mutta arviot liikkuvat yli 115 miljoonassa eldi-
messi vuosittain (4). EU:ssa ja Norjassa tut-
kimukseen ja testaukseen ensimmadistd kertaa
kiytettivien eldinten méiri oli noin 8,5 mil-
joonaa vuonna 2022 (kuvA). Eliimii kiytetiin
eniten tutkimuksessa (72 %), josta perustutki-
muksessa 37 % ja soveltavassa tutkimuksessa
35 %. Tutkimuksen osalta suurin koe-eldimii
kayttava sektori ovat yliopistot. Tutkimuksen
lisaksi koe-eldimid kaytetddn lidkeaineiden ja
kemikaalien turvallisuustestaukseen (13 %),
opetustarkoituksiin ja luonnonsuojeluun (9 %)
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KUVA. Yleisimmat eldinkokeita korvaavat menetelmat ja eldinkokeiden kéayton tarkeimmat osa-alueet (5). Vuon-
na 2022 EU:ssa ja Norjassa kaytettiin 8,5 miljoonaa koe-eldintd, joista nisakkaita oli 63 % (suurilukuisimpina hii-

ret, rotat ja kanit), kaloja 30 % ja lintuja 6 %.

sekd vasta-aineiden ja verituotteiden rutiinituo-

tantoon (6 %) (5).

Eldinten kaytté on vahentynyt
merkittavasti

Eldinkokeita korvaavien menetelmien kehityk-
sen taustalla on 3R-periaate eli koe-eldinten
kiyton korvaaminen (replacement) ja vihenti-
minen (reduction) seki koe-eldinten elinolojen

parantaminen (refinement) (6,7). Korvaami-
sen periaate tarkoittaa koe-eldinten korvaamis-
ta osittain tai kokonaan muilla menetelmilla,
joita ovat solu- ja kudosmallit, tietokonemallin-
taminen, kemialliset analyysit seka kliiniset tut-
kimukset (KUVA ja TAULUKKO). Eldinkokeiden
korvaamisessa voidaan hyédyntid biopankkeja
ja kliinisiin rekistereihin kerittyja aineistoja.
Eldinkokeita korvaavat menetelmit ovat vii-
me vuosien aikana vihentineet eldinten kayttoa
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TAULUKKO. Tyypillisimmat bioladketieteen tutkimuksessa ja kemikaalien turvallisuustestauksessa kaytettavat
elainkokeettomat menetelmat, joilla voidaan korvata tai tdydentaa eldinkokeita, seka esimerkkeja niiden kayt-

totarkoituksista.

Solu- ja kudosmallit

- Soluviljelmat

- Organoidit ja sferoidit

- Kudossirut

Ihmisperdisten solujen viljely 2D- tai 3D-olo-
suhteissa, voivat sisdltda useita solutyyppeja

Pienia kudosaggregaatteja, jotka sisaltavat
kudokselle tyypillisia solutyyppeja

Yhdistelma mikroteknologiaa, biomateriaale-

van nestevirtauksen

3D-ihomalli kosmetiikan ihodrsyttavyyden
tutkimiseen (kaupallisesti saatavilla)

Yksilollisten ladkevasteiden ennustaminen
potilaan sydpdkasvaimesta eristetylld orga-
noidilla (14)

Ladkeaineen aineenvaihdunta (16), syopa-
solujen etapesakkeiden tutkiminen (18)

Tietokonemallit ja tekodly

Biologisten prosessien ja ldakkeiden vaiku-
tusten mallintaminen

Kardiotoksisuuden ennustaminen olemassa
olevan datan perusteella (21,22)

Kliiniset tutkimukset ja epi-
demiologiset menetelmat

Olemassa olevien terveystietojen hyddyn-
tdminen ja vapaaehtoisten kliiniset tutki-
mukset

Ravitsemus- ja kdyttaytymistutkimukset,
ladkeaineiden varhaisen vaiheen testaus
(23,24)

Kemialliset analyysit

Koeputkessa tehtdva analyysi testiaineen
sitoutumisesta kohdeproteiiniin tai DNA:han

Kemikaalin tai ladkeaineen haittavaikutus-
ten tunnistaminen ladkekehityksen varhai-

ilman eldvia soluja

teollisuudessa muun muassa tuote-erien tehon
ja turvallisuuden testauksessa (noin —40 %),
elintarvike- ja rehualan turvallisuustestaukses-
sa (noin —74 %) ja ihodrsytyksen tai ihosyévyt-
tivyyden testauksessa (noin —30 %) (S). My®s
soveltavaan tutkimukseen kiytettdvien eldinten
midrit ovat vihentyneet (-23 %), mutta miird
suureni perustutkimuksessa (+3 %) seki veri-
tuotteiden ja vasta-aineiden rutiinituotannos-
sa (+16 %). Eliinkokeettomien menetelmien
kaytto etenkin Euroopassa ja Yhdysvalloissa
on lisidntynyt merkittavisti (8). Tistd osoi-
tuksena Norjan 3R-keskuksen kokoamaan
eldinkokeettomien menetelmien tietokantaan
on koottu yli 2 100 tutkimuksessa tai turval-
lisuustestauksessa kiytettivid menetelmidd ja
vastaavaan belgialaiseen Re-place-tietokantaan
yli 300 menetelmai (9,10).

Keskeiset eldginkokeettomat
menetelmat

Soluviljelymallit ja organoidit. Soluviljel-
mat, joissa soluja tai kudoksen osia kasvatetaan
kehon ulkopuolella, ovat tyypillisimpia eldin-
kokeettomia menetelmid. Kaksiulotteisia eli
2D-soluviljelmid on hyédynnetty jo 1950-lu-
vulta lahtien. Vuosituhannen alusta lihtien on
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sessa vaiheessa (25)

yhd enemmin siirrytty kolmiulotteisiin (3D)
viljelmiin, joissa soluja kasvatetaan luonnol-
lista soluviliainetta tai synteettisid matrikse-
ja kiyttimilld (11). Viljelmissi kasvatetaan
muun muassa organoideja ja sferoideja, jotka
koostuvat yhdestd tai useammasta tietyn ku-
doksen solutyypistd. Nama solurakenteet ovat
huomattavasti monimutkaisempia kuin 2D-
soluviljelmissd muodostuvat, ja ne kykenevit
jaljittelemddn osittain alkuperdisen kudoksen
rakennetta ja toimintoja (11,12).

Organoidien kaytto eldinkokeiden vaihto-
ehtona on yleistynyt merkittdvisti viimeksi
kuluneen vuosikymmenen aikana. Niitd on
hy6dynnetty muun muassa syopien, infektios-
airauksien ja geneettisten sairauksien tutki-
muksessa (13). Organoidit ovat kiinnostavia
myo6s lidkekehityksen ja yksilollisen lddketie-
teen nikokulmasta. Tavoitteena on, etti esi-
merkiksi syopa- tai muilta potilailta eristettyja
organoideja voitaisiin tulevaisuudessa rutiini-
maisesti kiyttid diagnostisissa tutkimuksissa,
joissa voitaisiin yksil6llisesti ennakoida poti-
laan vastetta tiettyihin lddkkeisiin tai esimer-
kiksi syévin immuunihoitoihin (14). Orga-
noideja ja niiden kasvuympiristojd voidaan
my0s biotulostaa kdyttimalld soluista ja mat-
riksista koostuvia biomusteita, joiden avulla
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kudosympiristdjd voidaan mallintaa entistd
tarkemmin (15).

Kudossiruteknologia (organ-on-chip tai
microphysiological systems) on 2000-luvul-
la alkanut monitieteellinen tutkimusala, joka
yhdistdd mikroteknologiaa ja solubiologiaa
kompleksisten kudosmallien rakentamiseksi.
Kudossirut herittavit lisddntyvad kiinnostusta
tutkimuksessa ja liadketeollisuudessa, koska ne
pystyvit 2D- ja 3D-viljelmid paremmin jaljit-
telemiin ihmisen fysiologiaa hallittavissa olo-
suhteissa. Kudossirut mahdollistavat terveen
ja sairaan ihmiskudoksen ja jopa systeemisten
vaikutusten tutkimisen tarkemmin kuin tavan-
omaiset solumallit tai tietyt ladkkeiden toksi-
suutta arvioivat eldinmallit (16,17).

Kudossiruja kidytetdidn muun muassa syo-
vin sairausmekanismien tutkimiseen (18).
Keskeisia ominaisuuksia ovat kohdekudoksen
biologinen kompleksisuus, mukaan lukien veri-
suonitus ja hermotus, mikroympariston kuten
hapen miirin siitely sekd biologisten vastei-
den reaaliaikainen seuranta (19). Asiantuntijat
ovat arvioineet, ettd kudossiruteknologia voisi
vahentad ladkekehityksen kuluja jopa neljin-
neksen sekd lisitd ladkkeiden turvallisuutta
ja tehokkuutta. My6s kansallinen terveyden-
huolto hy6tyisi kudossirujen kiyttonotosta,
ja kdynnissd on potilasperiisten solumallien
testaaminen tutkimuksessa oikeiden lddkehoi-
tojen l6ytimiseksi.

Solu- ja kudosmallien haasteet. Mallien
keskeisid haasteita ovat niiden toistettavuus ja
standardointi kasvuolosuhteiden ja kaytettavi-
en materiaalien osalta. Vaikka viljelmissi kayte-
tddn solulinjojen lisdksi muun muassa ihmisen
primaarisoluja ja biopankkeihin kerittyja nayt-
teitd, on mallien kompleksisuus vield kudoksiin
verrattuna puutteellista. Erityisesti organoidi-
ja kudossiruteknologiat ovat vaativia toteuttaa
ja edellyttavit erityisosaamista, joten ne eivit
ole suoraan kaupallistettavissa.

Tietokonemallit ja tekoily. Tietokonemal-
linnukseen perustuvia eldinkokeettomia mene-
telmid hyodynnetddn erityisesti ladkekehityk-
sessd ja kemikaalien riskinarvioinnissa. Nama
menetelmit perustuvat muun muassa kemialli-
sen yhdisteen vaikutusten tai lidkeaineen koh-
deproteiiniin sitoutumisen arvioitiin rakenteen

perusteella tai lidkeaineen kulkeutumisen, erit-
tymisen ja aineenvaihdunnan simulaatioon (3).
Erityisen merkittdvd menetelmi eldinkokeiden
vihentdmisessd on read-across-analyysi, jossa
hyodynnetddn olemassa olevaa tietoa uusien,
samankaltaisten kemikaalien turvallisuuden
arvioinnissa. Tutkimukseen ja turvallisuuden
arviointiin on tullut kiyttoon tekoilya ja ko-
neoppimista hyddyntivii menetelmis, joiden
avulla voidaan analysoida suuria miarid tietoa
ja tdimin perusteella ennustaa yhdisteiden hait-
tavaikutuksia soluihin tai kudoksiin esimerkiksi
virtuaalisten eldinten avulla (20). Koneoppi-
mismallit auttavat myds esimerkiksi kuvanta-
misesta saadun tiedon kisittelyssa.

Nykyisten tietokonemallien haasteena on
monitasoisten vuorovaikutusten seki pitkdai-
kaisvaikutusten mallintaminen. Nykyiset vir-
tuaaliset tautimallit ovat tyypillisesti otoksia
tietystd hetkestd tai taudin vakavuusasteesta
(21,22). Tietokone- ja erityisesti tekodlymal-
lien ongelmina ovat my6s kerityn datan avoi-
muus ja omistajuus (20). Tekoilyyn pohjautu-
vien mallien kaytto lisdantyy kuitenkin jatku-
vasti sekd kemikaalien turvallisuustestauksessa
ettd perustutkimuksessa.

Kliiniset ja epidemiologiset menetelmiit
toimivat ensisijaisesti eldinkokeettomia mene-
telmid tdydentdvind. Vapaaehtoisilla tehdyistd
tutkimuksista, kuten liikkeiden antamistutki-
muksista, saadaan luotettavaa ja ennustettavaa
ihmisperiistd tietoa, ja ne auttavat esimerkiksi
hoitovasteen arvioinnissa (23). Epidemiologi-
sista tutkimuksista saadaan my6s viestotason
tietoa, ja niissd voidaan selvittdd sairauksien
esiintyvyyttd tai riskitekijoitd ja tehdd pitkdai-
kaisseurantaa. Lisaksi nima menetelmit mah-
dollistavat geenien, ympiristotekijoiden ja sai-
rauksien vilisten yhteyksien tutkimisen, kuten
suomalainen FinnGen-hanke (24).

Kemiallisilla analyyseilla tutkitaan yksit-
tdisten aineiden reaktiivisuutta ilman eldvia
soluja esimerkiksi analysoimalla kemiallisen
aineen kykyi sitoutua proteiineihin tai aineen
reaktiokinetiikkaa. Niiden testien avulla voi-
daan arvioida aineiden toksisuutta ja esimer-
kiksi ihon herkistymisriskid (25). Kemialliset
analyysit ovat nopeita ja kustannustehokkaita
ja soveltuvat hyvin riskien seulontaan seka téy-
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Ydinasiat

» Kemikaalien ja ladkeaineiden turvalli-
suustestauksessa tavanomaiset eldinko-
keet ovat kalliita, hitaita ja eettisesti ky-
seenalaisia.

»» Eldinkokeettomilla menetelmillda kuten
organoidien ja kudossirujen kaytolla pys-
tytddn osittain matkimaan ihmiskudos-
ten toimintaa ja korvaamaan eldinkokei-
ta.

» Uusien eldinkokeettomien menetelmien
laaja kdyttoonotto vaatii niiden validoin-
tia.

» Yhdysvallat, EU ja Iso-Britannia pyrkivat
korvaamaan eldinkokeet muun muassa
ladkkeiden, kemikaalien ja laakinnallisten
laitteiden turvallisuustutkimuksissa.

dentimiin muita menetelmii varhaisvaiheen
analyyseissa.

Lainsdaadanto ja teollisuus ajavat
eldinkokeiden korvaamista

Lainsdddantd eri maanosissa on alkanut yhi
vahvemmin ohjata kemikaali- ja lddkeainetesta-
usta eldinkokeettomien menetelmien kaytt6on.
EU:ssa kosmetiikan eldinkokeet on kielletty
EU:n kosmetiikka-asetuksella, joka sditelee
kosmetiikkatuotteiden turvallisuutta ja markki-
nointia (26). Vuodesta 2013 lihtien EU:ssa ei
ole saanut testata kosmetiikkatuotteita tai nii-
den ainesosia eldimilld. My6s markkinointikiel-
to eldinkokeilla testattua kosmetiikkaa vastaan
tuli voimaan, vaikka testaus olisi tehty EU:n
ulkopuolella. Tdmad asetti EU:hun tuotavalle
kosmetiikalle vaatimuksia, joihin muun muassa
Aasian ja Yhdysvaltain markkinat joutuivat rea-
goimaan kehittdmalld uusia, ihmissoluihin poh-
jautuvia ihomalleja kosmetiikan turvallisuuden
testaamiseen. Vastikddn EU on kieltinyt koe-
eldinten kdyton pesuaineiden ja pinta-aktiivis-
ten aineiden testauksessa, mika tarkoittaa sita,
ettd jatkossa EU:n markkinoilla sallitaan vain
pesuaineet, jotka on testattu eldinkokeettomin
menetelmin (27).

H.Vuorenpaa ja J. Englund

Teollisuus on yksi vahvoista eldinkokeetto-
mien menetelmien vetureista, mutta se ei ole
ainoa. Yleinen mielipide on jo pitkdin ollut
eldinkokeiden vastainen, ja eldinoikeusjirjes-
tot ovat tuoneet kansalaisaloitteita EU:n pai-
toksentekoon. EU:n tiekartta eldinkokeista
luopumiselle kemikaalien turvallisuustestauk-
sessa (Roadmap towards phasing out animal
testing for chemical safety assessments) jul-
kistettiin vastineena eurooppalaiseen kansa-
laisaloitteeseen Pelastetaan eliinkokeeton kos-
metiikka — Ei eldinkokeille Euroopassa, jonka
allekirjoitti yli 1,2 miljoonaa EU:n kansalaista
(28). Euroopan komissio laatii suunnitelmaa,
jossa esitetddn toimet eldinkokeiden vihenti-
miseksi kohti eldinkokeetonta lidkeaineiden ja
kemikaalien turvallisuustestausta.

EU:n tiekartta keskittyy nimensi mukai-
sesti teollisuuden tarpeisiin ja jattda ulko-
puolelle tutkimuksessa tehtdvit eldinkokeet.
Suunnitelma sisiltdd konkreettisia suosituk-
sia eldinkokeettomien menetelmien integroi-
miseksi muun muassa EU:n kemikaaliasetus
REACH:iin (kemikaalit, kosmetiikka, biosi-
dit, kasvinsuojeluaineina kiytetyt torjunta-ai-
neet) seki ihmisille tarkoitettujen liikkeiden,
eldinldakkeiden ja lddkinnillisten laitteiden
testaamiseen. Komission odotetaan julkaise-
van suunnitelman eldinkokeista luopumiseksi
vuoden 2026 aikana.

Yhdysvaltain elintarvike- ja lddkevirasto
(FDA) poisti vaatimuksen uusien liikeainei-
den testaamisesta eldinkokein vuonna 2022
(29). Virasto uskoo edistyneiden tietoko-
nemallien ja ihmisperdisten solumallien vi-
hentivin eliinkokeiden tarvetta liikkeiden
turvallisuustutkimuksissa ja nopeuttavan 1ai-
kekehitystd vaarantamatta potilaiden turvalli-
suutta. Alkuvuodesta 2025 FDA ilmoitti, etta
monoklonaalisten vasta-aineiden testaamis-
ta eldinkokeettomin menetelmin selvitetian
(30). Mydhemmin vuonna 2025 Yhdysvaltain
terveysvirasto (NIH) ilmoitti, ettei se endi
rahoita yksinomaan eldinkokeisiin perustuvia
hankkeita, vaan kaikki uudet rahoitushaut si-
saltavit vaatimuksen eliinkokeettomista me-
netelmistd. Pditds on merkittdvi ja linjaa Yh-
dysvaltojen tavoitetta priorisoida ihmispohjai-
sia tutkimusteknologioita (31).
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Viimeisimpani Iso-Britannia julkaisi oman
suunnitelmansa eldinkokeista luopumiseksi
(32). Ison-Britannian suunnitelma mukailee
EU:n linjauksia mutta on tavoitteissaan yksi-
tyiskohtaisempi. Suunnitelmassa tavoitteena
on muun muassa poistaa hiirikokeet botulii-
nitoksiinin toksisuuden arvioinnista vuoteen
2027 loppuun mennessi ja aloittaa koirilla seka
kidellisilla tehtavien farmakokineettisten tut-
kimusten asteittainen vihentiminen vuoteen
2030 mennessa.

Minkalaista tietoa
elainkokeettomilla menetelmilla
saadaan?

Eldinkokeet ovat edelleen keskeinen osa lddke-
tieteellistd tutkimusta, lidkekehitystd ja kemi-
kaalien turvallisuuden arviointia, mutta eliinla-
jien viliset erot ja eettiset kysymykset vaativat
ihmisen biologiaa paremmin vastaavien mallien
kehittimisti (4,33). On epitodennikoisti, ettd
eldinkokeita korvataan yksi yhteen -periaat-
teella. Sen sijaan on todennikoistd, ettd tiedon
tuottamisen tapa muuttuu ja tarvitaan useampi
eldinkokeeton menetelmid tuottamaan yhdesti
eldinkokeesta saatava tieto. Tillainen testipat-
teristo voi tuottaa tarkempaa, mekanismitason
tietoa lddkeaineiden turvallisuudesta kuten
maksatoksisuudesta, jossa eldinlajien viliset
erot ovat suuria (16,17).

Eldinkokeettomat menetelmit voivat myos
itsessddn luoda uutta tietoa ilman ettd ne var-
sinaisesti korvaavat eldinkokeita, esimerkiksi
multiomiikan ja tdysin ihmisperdisen mate-
riaalin avulla. Niiden avulla voidaan vastata
kysymyksiin, joihin eldinkokeet eivit suoraan
vastaa, mikd hyodyttda seki bioladketieteellis-
td tutkimusta ettd lidkekehitystd. Teknologian
kehittyessd eldinkokeettomien menetelmien
rooli voi siirtyd tdydentavastd kdytostd kohti
todellista korvaamista. Kuitenkin koko kehon
reaktioiden tutkiminen (systeemiset reaktiot),
pitkdaikaisen altistuksen ja syopariskin arvioin-
ti (krooninen toksikologia ja genotoksikologia)
seka kehitys- ja lisddntymistoksikologian ja im-
muunijirjestelmén reaktioiden arviointi on vai-
keaa toteuttaa eldinkokeettomilla menetelmilld
(34).
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Taloudellisen yhteistyon ja kehityksen jar-
jesto OECD edellyttdd eldinkokeettomien me-
netelmien viranomaistason validointia ennen
kayttoonottoa teollisuudessa. Regulatorinen
validointi on pitka prosessi ja vaatii erityisosaa-
mista ja ohjattua rahoitusta. Akateeminen tut-
kimus ei ensisijaisesti keskity validointiin, vaan
sen tehtiavind on uuden tiedon tuottaminen.
Euroopan referenssilaboratorio eldinkokeet-
tomille menetelmille (EURL-ECVAM, Italia)
koordinoi EU:n tasolla uusien menetelmien re-
gulatorista validointia. Validointiin osallistuvat
kansalliset toimijat, joilla on erikoisosaamista ja
usein GLP-laatujdrjestelmédn mukainen labora-
torio, mutta toimijoita ei ole riittdvisti ja vali-
dointi on hidasta. Testimenetelmien validointi
hyodyttdisi paitsi kemian ja lidketeollisuutta
my0s kuluttajia. My6s lddketieteen tutkimuk-
sessa kiytettiavit eldinkokeettomat menetelmit
hyotyisivat standardoinnista ja menetelmien
yhtendistimisestd eri laboratorioiden vililla.
Uusien menetelmien kliininen hyédyntiminen
diagnosoinnissa tai potilaan hoidossa vaatii
niin ikddn laajaa testimenetelmien kaupallista-
mista ja standardointia.

Lopuksi

Eldinkokeilla on ollut merkittivi osa niin uu-
den tutkimustiedon tuottamisessa kuin ke-
mikaalien ja lddkeaineiden haittavaikutusten
arvioinnissakin. Viime vuosikymmenini pe-
rustutkimuksella on 16ydetty tapoja mallintaa
kehon kompleksisuutta eldinkokeettomien
menetelmien avulla, miki on mahdollistanut
eliinkokeiden vihentimisen. Teollisuus ja lain-
sdddintd ovat nousseet merkittaviksi elainko-
keettomien menetelmien kehityksen ohjaajiksi.

Yhdysvallat, EU ja Iso-Britannia laativat
omia strategioitaan eldinkokeista lnopumiseksi
tavoitteenaan vihentdd ja korvata eldinkokeita
muun muassa lidkkeiden, kemikaalien ja l34-
kinnallisten laitteiden turvallisuustutkimuksis-
sa. Ndiden muutosten ja eettisten kysymysten
vuoksi eldinkokeettomien menetelmien kiyt-
to todenndkoisesti lisddntyy tulevaisuudessa.
Muutos haastaa tutkijat, teollisuuden ja rahoit-
tajat keskittymdin menetelmien kehittimiseen
ja standardointiin. ®

Eldinkokeettomat menetelmat ladketieteen tutkimuksessa
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