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Syöpäpotilaan outo ihottuma

Aiemmin terveellä nuorella miehellä todettiin 
aikuisuuden kynnyksellä selän alueen desmoidi 
kasvain. Kyseessä on paikallisesti aggressiivises-
ti uusiutuva fibromatoosi, joka ei kuitenkaan lä-
hetä etäpesäkkeitä. Valitettavasti hänen tautinsa 
ei soveltunut leikattavaksi, joten hoitomuodok-
si valittiin sädehoito. Kun tauti kolmen vuoden 
jälkeen eteni paikallisesti, potilas sai jälleen sä-
dehoidon.

Desmoidin jälleen edetessä aloitettiin so-
lunsalpaajahoito pegyloidulla liposomaalisella 
doksorubisiinilla. Kahden hoitokerran jälkeen 
nivusiin ja suupieliin kehittyi märkäruveksi 
epäiltyjä muutoksia. Ensin aloitettiin mikrobi-
lääkehoito suun kautta otettavalla kefaleksiinil-
la ja fusidiinihappovoiteella ilman havaittavaa 
apua. Tämän jälkeen kokeiltiin glukokortikoi-

di- ja klooriheksidiinivoidetta, mutta potilas 
koki oireiden vain pahenneen. Myöskään itse-
lääkitys basitrasiini- tai neomysiinivoiteilla ei 
auttanut.

Nukleiinihapon osoitus herpesvirukselle jäi 
negatiiviseksi. Bakteeri- ja sieniviljelyssä todet-
tiin normaaliflooraa sekä Candida albicans. Flu-
konatsolihoitokokeilusta huolimatta ihottuma 
eteni sormien väleihin ja kainaloihin. Lopulta 
potilas joutui hakeutumaan päivystykseen, kun 
kiveksetkin muuttuivat punaisiksi. Siellä flu-
konatsolihoitoon lisättiin mikonatsolipuuteri 
taivealueille ja klindamysiinivoide sormien vä-
leihin ja kiveksiin.

Mikä aiheutti nuoren miehen vaikean ihottu-
man? Vastaus on sivulla 1846.



Pegyloitu liposomaalinen doksorubisiini tai 
sen metaboliitit erittyvät myös hien mukana ja 
voivat aiheuttaa toksista ihoreaktiota erityisesti 
hautuvilla alueilla (1,2). Ihottuma loppui, kun 
solunsalpaajahoito keskeytettiin. Tämän lisäksi 
potilas sai muutaman viikon flukonatsolikuurin 
infektiolääkärin ohjein sekä beetametasonia 
paikallisesti ihotautilääkärin suosituksesta. ■
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