Maito mainiolta maistaa.
Aiti munat keittad, paistaa.
Niitd sy, niin kasvaa vartta!

Mutta namusia karta!l
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Kari Jagt, Aino Viertola ja Pekka Lahdenne

Rohkeasta kokeiluhankkeesta vakiintuneeksi osaksi hyvaa hoitoa

Sairaalaklovneria

— vakavasti otettavaa pelleilya

airaalaklovneria on ammattitaiteilijoiden
ja sairaalahoidossa olevan lapsen vilistd
vuorovaikutusta ja leikkid, jossa tavoittee-
na on vaikuttaa positiivisesti lapsen ja perheen
sairaalakokemukseen sekd vihentdd sairaala-
hoitoon ja toimenpiteisiin liittyvaa ahdistusta,
pelkoa ja kivun kokemuksia. Toimintaa on ollut
Suomessa jo yli 20 vuotta — se on nykyédn sddn-
nollistd, valtakunnallista ja vakiintunut osaksi
lastenosastojen arkea ja hoitoprosesseja. Tuo-
reessa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Hy-
vinvoinnin ja terveyden edistimisen (HYTE)
toimintamallien arviossa sairaalaklovnit saivat
erinomaisen arvosanan: tiydet viisi tahted (1)!
Suomessa sairaalaklovnitoimintaa jarjestia
vuonna 2001 perustettu Sairaalaklovnit ry -
Sjukhusclowner rf (www.sairaalaklovnit.fi). Sai-
raalaklovnitoiminnasta on tullut vakiintunut
osa kaikkien Suomen viiden yliopistollisen
sairaalan lastenosastojen arkea, minkd lisik-
si klovnivierailuja tehdddn ajoittain kuudessa
keskussairaalassa. Vuonna 2022 toteutui 1 590
klovnity6paivii, joiden aikana sairaalaklovnit
kohtasivat noin 62 000 lasta, omaista ja sairaa-
lan henkilokuntaa.

"Klovni myds sanoitti tilanteessa sitd, kuinka
lapseni oli ihana. Se oli mulle &itinad todella
tarkeaa, etta joku ndkee mun lapsen ihanuu-
den eika vaan sitd sairautta, toimenpiteita ja
infektiota. Se oli tarked hetki, koska jotenkin
itsekin naki todella paljon vain sita sairautta,
koska se oli niin iso osa sita arkea. Oli tarkeaa
myds itselle, ettd toisaalta tassa on ihan ta-
vallinen pieni lapsi, eikd vaan sairaus.” .

([
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Solunsalpaajahoitojen jdlkeen lapsi ei ha-
lunnut kévelld ollenkaan ja hdnet piti kan-
taa kaikkialle. Tippatelineen kanssa kaikki
oli hankalampaa. Sitten klovni tupsahti huo-
neeseen ja kertoi tarvitsevansa liikkkumiseen
apua. Yhtakkia lapsi pomppasi reippaasti ylos
sangysta ja alkoi auttaa klovnia kdvelemises-
sd. "Se oli ihana hetki’, diti muistelee hymyssa

suin. .

Taustaltaan klovnit ovat esittdvin taiteen am-
mattilaisia, padosin néyttelijoitd, jotka yhdistys
kouluttaa toimimaan sairaalaympéristossa. Ar-
tisteilla on tyon vaatima hygieniaosaaminen, ja
heitd koskevat samat vaitiolo- ja turvallisuusvel-
voitteet kuin muitakin lasten parissa osastoilla
tyoskentelevid. Hoitotyon ammattilaiset opas-
tavat heitd lisdksi esimerkiksi tyoskentelyyn
psykiatrisilla osastoilla, leikkaussaliymparis-
tossd ja kivunhoidon parissa. Yhdistyksessa on
nykyisin t6issa yli 30 henkil64, joista suurin osa
vakituisessa tyosuhteessa. Tyontekijoistd 40 %
on miehid ja 60 % naisia, ikdjakaumaltaan sai-
raalaklovnit ovat noin 30-60 vuotiaita.

Kansainvilinen jérjestdytynyt sairaalaklovni-
toiminta on saanut alkunsa New Yorkista, jonne
vuonna 1986 perustettiin osaksi Big Apple Cir-
custa toimintamalli nimeltdan Clown Care Unit
(CCU). Sieltd haettiin oppia myds Suomeen,
kun sairaalaklovnitoimintaa aikoinaan aluksi
kokeilutoimintana kdynnistettiin. Sairaalaklov-
neria on nykyéin levinnyt laajalle; maailmanlaa-
juisesti vastaavaa toimintaa on yli viidessdkym-
menessd maassa. Sairaalaklovnit ry on vuodesta
2017 lahtien ollut eurooppalaisen EFHCO:n
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(European Federation of Healthcare Clown Or-
ganizations) laatusertifioitu jisen (2).

"Sairaalaklovnien voima on niin valtava, etta
sitd voi ottaa mukaan kotiin. Se on sellainen
. pieni evds, mitd voi aina ottaa esille, ja vahan
niin kuin ladata siitd akkuja. Kun me valmis-
taudutaan sairaalareissuun, voidaan kayttaa
sitd ajatusta, ettd kohta nahdaan heidat ja on
varmasti niin ihana taas touhuta yhdessa.”

Punainen nena kutsuu leikkiin ja
vuorovaikutukseen

Sairaalaklovnitoiminnan tavoitteena on luoda
myonteistd potilaskokemusta, edistdd sairaala-
viihtyvyyttd ja tarjota psykososiaalista tukea.
Sairaalaklovneria on keino lapsildhtoiseen ja
tilanneherkkiin vuorovaikutukseen leikin,
mielikuvituksen ja improvisaation kautta. Sai-
raalassa olo on lapsen elimissd poikkeukselli-
nen tilanne ja kuormittavaa koko perheelle. Sai-
raalaklovni auttaa kisittelemaén lapsen erilaisia
tunteita leikin avulla, vie ajatuksia tarvittaessa
muualle, tuo lohtua ja vahvistaa lapsen ja van-
hemman sekd lapsen ja hoitohenkilokunnan
vilistd vuorovaikutusta. Leikin ja huumorin
kautta stressi ja pelkotilat purkautuvat. Yksilo-
tasolla muisto sairaalaklovnin kanssa kohtaa-
misesta voi kantaa pitkille, helpottaa seuraavaa
sairaalakdyntid ja sitouttaa paremmin hoitoon.
Yhteistyo sairaalaklovnin kanssa vapauttaa

K.Jagtym.

“Klovneilla on hyva psykologinen osaa-
minen. He tietdvat aina, miten vakavas-
ti sairaan lapsen kanssa toimitaan ja mi-
ten haastavista tilanteista selvitaan. Sai-
raalaklovnit tulevat juuri siihen tilaan,
joka on tdynna epavarmuutta ja pelkoa,
ja antavat voimaa lapsen kateen.”

KUVA 1. Helli Hykkyra ja lapsi.

parhaimmillaan henkilokunnan resursseja klii-
niseen hoitoty6hon, kun klovni huolehtii lap-
sen ja perheen valmistautumisesta ja emotio-
naalisista tarpeista. Lapsi saa tukea sairaalaklov-
nin ldsnéolosta ja tulee kokonaisvaltaisemmin
kohdatuksi hoitotilanteessa. Klovni voi my6s
vilittad hoitohenkilokunnalle tietoa lapsen toi-
veista ja auttaa niiden huomioimisessa. Klov-
neria edistdd lapsen ja perheen osallisuutta hie-
rarkkisen sairaalamaailman hoitoprosesseihin.
Sairaalaklovnit tyoskentelevit siannéllisten
osasto- ja poliklinikkakiertojen lisiksi tukena
erilaisissa toimenpidetilanteissa. Esimerkiksi
Helsingin Uuden lastensairaalan leikkaus- ja
anestesiaosastolla sairaalaklovnit ovat paikalla
kaikkina arkipdivind tukemassa lapsia ja nuoria
toimenpidepiivin kriittisten vaiheiden aikana ja
ovat siten usein lisnd my6s leikkaussalissa. Yh-
dessa hoitohenkilokunnan kanssa on sairaalois-
sa 16ydetty erilaisia toimenpidetilanteita, joihin
klovneja toivotaan mukaan tilanteita sujuvoit-
tamaan. Klovnit toimivat tukena leikkaussali-
saattojen lisaksi muun muassa nivel- ja luuydin-
punktioissa, magneettikuvauksissa, hammastoi-
menpiteissi ja paivisairaalan toimenpiteissa.

Aina lapsen ehdoilla ja yhteistyossa
hoitohenkilokunnan kanssa

Lahtokohtana kaikessa sairaalaklovnitoimin-
nassa on klovnin tilanneherkkyys ja liheinen
yhteisty6 hoitohenkilokunnan kanssa. Klovnit
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toimivat aina lapsen ja tilanteen ehdoilla, joten
potilashuoneiden kohtaamiset tapahtuvat vain,
jos lapsi ja muut paikalla olijat niin toivovat.
Samoin klovnien toimenpidetukea tarjotaan
ainoastaan, jos se on lapsen ja perheen toiveen
mukaista ja klovnin osallistumisen tavasta on
sovittu yhdessd hoitohenkilokunnan kanssa.
Kun haastavissakin hoitotilanteissa on kaikilta
saatu "lupa leikkiin”, voidaan yhdessi klovnin
johdattelemana hy6tya leikista ja sen mahdol-
lisuuksista. Klovni on saattanut kehittda vaikka-
pa avaruusteemaisen leikin toimenpiteen alkua
odottaneen perheen kanssa, ja leikkaussalissa
teeman ddrelld leikkii jatketaan ja usein teemaa
jatkokehitetddn yhdessd hoitohenkilokunnan-
kin kanssa samalla kun toimenpide etenee.

"Ajattelin, ettd en selvia siitd, ettd ma pyor-
ryn, meen ihan paniikkiin ja sit se lapsi nakee
‘ mun hadan. Se oli ihana jaanmurtaja ennen
matkaan 1aht64d, kun sain nahdg, etta lapsella
on kaikki hyvin ja sita naurattaa ja hymyilyt-
taa ja etta hanelld on rento olo ennen kuin
ldhdetddn nukutushuoneeseen”. ‘

Hoitohenkilokunnan on mahdollista kutsua
klovneja mukaan tueksi hoitotilanteisiin. Klov-
neilla on timéan vuoksi kdytdssddn sairaalakoh-
taiset pdivystyspuhelimet, ja klovnit pyrkivit
vastaamaan aina mahdollisuuksien mukaan
hoitohenkil6kunnan erityistoiveisiin niin vuo-
deosastoilla, vastaanotoilla kuin toimenpideti-
lanteissakin. Usein esimerkiksi hoitaja saattaa
arvioida, ettd jollekin perheelle klovnin ldsna-
olosta olisi tilanteessa hyotyd, ja klovni voidaan
kutsua paikalle. Ihanteellisia tilanteita ovat
sellaiset, joissa jo etukiteen on voitu perheen
kanssa sopia vaikkapa tulevan toimenpidepdi-
vin klovnituesta. Monet toimenpidepelkoiset
lapset, joilla on toistuvia sairaalakédyntejd, osaa-
vat nykydan myos etukiteen toivoa klovnien
osallistumista toimenpidepaivdan.

Tutkimusnaytto sairaalaklovnerian
vaikuttavuudesta

Vuonna 2020 julkaistussa systemoidussa kat-
sauksessa kaytiin lapi yli 100 sairaalaklovneri-
aan liittyvdd tutkimusta, joista tutkimuksellis-
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KUVA 2. Dolly Ding Dong ajelulla Vilin kanssa.

ten laatukriteerien perusteella 24 valikoitui tar-
kemmin arvioitaviksi (3). Niissi tutkimuksissa
oli analysoitu sairaalaklovnerian vaikuttavuutta
yhteensi 1 612 potilaan aineistossa. Tutkimuk-
set oli tehty erilaisin menetelmin yhdeksissi
maassa. Pddtemuuttujia olivat pelko, ahdistu-
neisuus ja kipu. Stressivasteen mittaamiseen oli
muutamissa tutkimuksissa kiytetty merkkiai-
neita, padosin (syljen) kortisolia.

Nukutuskin hoitui ihan huomaamatta: “Lapsi
keskittyi klovneihin ja sit se olikin jo unessa’,
aiti muistelee. My6s didin oli helppo olla toi-
menpiteessa mukana, kun sai nahda oman
lapsen hymyilemadssa ja nauramassa keskella
muutoin vakavaa aikaa. .

Osaan tutkimuksista arvioitiin liittyneen
metodologisia haasteita, jotka saattoivat vi-
nouttaa tulosten tulkintaa. Suurimmassa osassa
(11/13) satunnaistetuista, kontrolloiduista tut-
kimuksista vinouman riskié pidettiin kuitenkin
korkeintaan vihdisena. Erityisesti ndiden tutki-
musten perusteella voitiin todeta, ettd hoitoin-
tervention yhteydessi joko yksin tai vanhem-
man kanssa sairaalaklovnerialle altistuneet lap-
set ja nuoret kokivat merkittdvasti vihemman
ahdistusta.

Sairaalaklovneria
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"Kavi silleenkin, ettd vaikka oli huo-
no pdiva ja huono olo, niin sit kun
sairaalaklovnit tuli paikalle, niin kyl-
1a se kikatus alkoi. Se auttoi unohta-

Kolmessa tutkimuksessa arvioitiin pitkaai-
kaissairautta sairastavia lapsia, jotka kokivat
merkittdvid stressin, kivun ja visymyksen vi-
henemistd klovnien ansiosta. Tuoreessa 18

satunnaistetun, kontrolloidun tutkimuksen
meta-analyysissa (joka oli osin péillekkiinen
edelld mainitun systemoidun katsauksen kans-
sa) paidyttiin samansuuntaiseen piitelmiin:
sairaalaklovnit vihensiviat merkittavasti lasten
ja heiddn vanhempiensa stressid ja ahdistusta

sairaalatoimenpiteiden yhteydessi (4).

"Klovnit veivat koko tilanteen ulos sairaa-
lasta. Ympadristd ei endd muistunut mieleen,
kun hetki oli niin hauska. Vahvimmat muistot
sairaala-ajasta ovat sairaalaklovnit ja temput,
joita he tekivat. Se hyva mieli, joka heiddn
kaynnista jai."

Suomalaisessa tutkimuksessa oli mukana 70
lasta ja nuorta, joista 38 kohtasi klovnin laski-
mokanyloinnin yhteydessi (S). Potilaiden ko-
kemuksia mitattiin uudella digitaalisella tutki-
mustyokalulla ennen laskimokanylointia ja sen
jalkeen kysymilld heidan tunteitaan ja kanyylin
asettamisen aiheuttamaa kipua (6). Vanhem-
milta tiedusteltiin sairaalapdivdidn ja toimenpi-
teeseen liittyvid odotuksia ja tunteita. Tutkimus
oli osa Aalto-yliopiston koordinoimaa Lapsus-
hanketta (Lapsiperheen uudistuva sairaala

K.Jagtym.

maan kivun hetkeksi."

KUVA 3. Lapsi, Kikka Kuusi
ja Tolly von Tomera. Kuva:
Pihla Liukkonen.

- potilaskokemus palvelupolkujen arvon ke-
hittijind). Sairaalaklovnin lisniolo toimenpi-
teessd vaikutti potilaan mielialaan positiivisesti
ja lievitti sekd potilaan ettd omaisen jinnitystd
(5). Lapset kertoivat toimenpideklovnin olleen
parasta sairaalapdivissd.

Kevailld 2023 valmistui THL:n HYTE-toi-
mintamallien arvio suomalaisesta sairaalaklov-
nitoiminnasta (1). Se sai parhaan mahdollisen
arvosanan S (asteikolla 1-5). THL:n arvion
mukaan sairaalaklovneria on “Erinomaista
lapsilahtoistd vakiintunutta toimintaa. Lapsi-
potilaille suunnattu sairaalaklovnitoiminta on
kansainvilistd toimintaa, ja sen vaikutukset
ovat laajalti tunnustettuja.” Arvioinnin poh-
jana toimi sairaalaklovnitoiminnasta laadittu
laaja toiminnankuvaus sekd viime vuosien ai-
kana keritty tutkimus- ja vaikuttavuustieto.
Arvioinnista vastasivat lidke- ja hoitotieteen
asiantuntijat.

Yliopistosairaaloiden hoitohenkilokunnalle
toteutettiin vuonna 2021 laaja kyselytutkimus,
joka liittyi hoitohenkilokunnan nikemyksiin
sairaalaklovnitoiminnan vaikuttavuudesta.
Mukana tutkimuksessa olivat kaikki viisi yli-
opistosairaalaa, ja vastauksia saatiin yli 400.
Vastaajista 93 % oli tdysin tai osin sitd mielts,
ettd sairaalaklovnit vaikuttavat myonteisesti
lapsen potilaskokemukseen ja ettd lapsi nauraa
ja vapautuu sairaalaklovnin ollessa lisni.
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Sairaalaklovnitoiminnan kustannusvaikutta-
vuudesta on niukasti tutkimustuloksia. Suoma-
laiseen opinndytetyohon liittyvin tutkimuksen
mukaan klovnin lisniolon ei havaittu vaikutta-
van laskimokanyloinnin kestoon (6). Tuorees-
sa israelilaistutkimuksessa verrattiin farmako-
logisen sedaation ja klovnin (ilman sedaatiota)
vaikutusta lapseen virtsakatetrin asentamisen
yhteydessi (7). Kivun ja ahdistuneisuuden ko-
kemuksessa ei ollut eroa ryhmien vililld. Sen
sijaan toimenpiteen ja hoidon kokonaiskesto
sairaalassa oli merkittavasti lyhyempi klovni-
ryhmissd, mika liittyi ladkkeettomain hoitota-
pahtumaan.

Sairaalaklovnerian kustannusvaikuttavuu-
desta tarvitaan lisdd tutkimuksia ja kekselidita
tutkimusasetelmia. Kun lapsi saadaan tutki-
tuksi ja hoidetuksi ilman pakkoa ja useita kiin-
nipitdvid aikuisia, voidaan hoidon tulosta joka
tapauksessa pitdd inhimillisesti erinomaisena.

Sairaalaklovnit-sovellus ja muita
uusia toimintamuotoja

Vuonna 2022 julkaistiin maksuton Sairaala-
klovnit-sovellus, joka on kaikkien halukkaiden
vapaasti ladattavissa. Sovelluksessa esitellddn
kaikki Suomen sairaalaklovnit kuvin, kaverikir-
javastauksin ja videoin. Sovelluksen kaytt#ja voi
luoda oman klovnihahmonsa, valita sille erilai-
sia asusteita, keksid nimen, antaa itselleen pis-
teitd erilaisissa klovnitaidoissa ja vastata klov-
nien kaverikirjakysymyksiin. Sovellus sisaltad
Tiktok- ja muita videoita, ja pienid podcasteja
pédsee kuuntelemaan Klovniratiosta. Sovelluk-
sesta [6ytyy myo6s monen kiyttdjin suursuo-
sikki pierugeneraattori. Sovelluksen ytimeni
toimii suljettu viestittelyominaisuus Palloposti,
joka mahdollistaa lapsen omaehtoisen yhtey-
denpidon klovniin silloinkin, kun klovni ei ole
fyysisesti ldsnd sairaalassa tai lapsi on esimer-
kiksi kotihoitojaksolla.

Klovnien digitaalista lisndoloa mahdollistaa
my0s “Etapitevit klovnit” -toimintamuoto, jos-
sa yhdessd hoitohenkilokunnan kanssa jérjes-
tetddn klovnien videopuheluita kotisairaalan
potilaille tai lapsille, jotka ovat kotihoitojaksol-
la. Ajoittain klovnit tekevit myos fyysisia koti-
kaynteja pitkdaikaispotilaiden luo.
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Sairaaloissa oma erityinen klovnitoiminnan
kohderyhmi ovat autismin kirjon lapset, joiden
parissa tehtdvia tyotd on viime vuosina kehitet-
ty yhdessé hoitohenkilokunnan kanssa erillise-
nd EU-rahoitteisena hankkeena. Hankkeen pa-
rissa on kehitetty tyokaluja ja tekniikoita, joilla
edesautetaan vuorovaikutusta autismikirjon
lasten kanssa klovnerian keinoja hyddyntéien.

Lisdksi sdannollista klovnitoimintaa jarjes-
tetddn lasten ja nuorten psykiatrisilla osastoilla
Kuopiossa, Tampereella ja Turussa. Vuodelle
2024 on saatu rahoitus Oulun Konstiin, joka
on vaativia erityistason palveluita tarjoava ke-
hitysvammapalvelujen osaamiskeskus. Muissa
kaupungeissa sairaalaklovnit kohtaavat kehitys-
vammapotilaita osana normaalia toimintaansa
sairaaloissa.

Sairaalaklovnit ry:n ydintehtdva on toiminta
yliopistosairaaloiden lasten ja nuorten parissa.
Kolmen viime vuoden aikana yhdistys on eril-
liselli hankerahoituksella voinut kdynnistid
toimintaa jonkin verran my6s ikdihmisten koh-
deryhmin parissa. Erityisesti kokemusta on
kertynyt klovnikohtaamisista muistisairaiden
ikdihmisten parissa. Ensimmdiset tutkimus-
hankkeet timin toiminnan vaikuttavuudesta

TAULUKKO. Palkinnot ja toiminnan merkkipaalut (8).

Huomionosoitus tai merkkipaalu

2023 | THL: Sairaalaklovnitoimintaa lapsipotilaille -toi-
mintamallin arviointi, arvosana 5 (asteikolla 0-5)

2023 | Paras digitaalinen palvelu, Sairaalaklovnit-sovellus

(Grand One, Pieni budjetti -sarja)

2021 | Kulttuurin hyvinvointi -palkinto, Ylen Kulttuuri-
gaala

2020 | Clowning Connects Us — ClowNexus, Luova Eu-

rooppa -kehittamishanke

2019 | Sairaalaklovnit Suomessa - artikkelikokoelma

Sairaalaklovnitydsta ja sen kehityksesta (8)

2018 | Sairaalaklovnityon vaikuttavuustutkimus osana

Lapsus-hanketta

2017 | Prosenttiperiaatteen laajentaminen, toimenpide-

klovnerian kehittaminen, hallituksen karkihanke

2015
2014
2013

Lastenkulttuurin valtionpalkinto

Eldmén tahden -palkinto, Taysin valtuusto

Duodecimin kulttuuripalkinto

2011 | Terveyttd taiteesta -palkinto, palkintoraadin pu-
heenjohtajana arkkiatri Risto Pelkonen

2010 | Suomen laakariliiton 100-vuotisjuhlavuoden

tukikohde

Sairaalaklovneria
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TIETOLAATIKKO.

Merkityksellisesta tydstd huolimatta sairaala-
klovnitoiminnalle on varsin pieni yhteiskunnal-
linen rahoitus, ja suurin osa tyosta siihen liitty-
vine kuluineen rahoitetaan sairaaloiden omara-
hoitusosuuksilla (Idhinnd sairaaloiden saamilla
Lastenklinikoiden Kummien potilasviihtyvyy-
teen osoitetuilla lahjoitusvaroilla) sekd Sairaa-
laklovnit ry:n omalla varainhankinnalla (avus-
tukset, yksityiset lahjoitukset, yrityssponsorit).
Rahoituksen hankkiminen on kuitenkin hyvin
suhdanneriippuvaista ja vaikeasti ennakoita-
vaa. Rahoitusmallin vakiinnuttaminen auttaisi
sairaalaklovnitoiminnan pitkdjanteistd suunnit-
telua ja toteutusta. Tavoitteena on, ettd sairaa-
laklovnien lasndolo voitaisiin jatkossa turvata
jokaisessa yliopistosairaalassa kaikkina arkipdi-
vind. Klovnitoimintaa on mahdollista suunnata
ja kehittda myos kaiken ikdisille ja terveyden-
huollon eri kohderyhmille.

Lahjoita iloa lapsille!

Sairaalaklovnit ry:n kerdystili:

FI26 8024 0710 1199 21 tai MobilePay 67 690
Kerdyslupa RA/2020/833 voimassa 2.10.2020
Iahtien koko maassa Ahvenanmaata lukuun
ottamatta.

ovat kdynnissd. Lisdksi klovnit ovat ajoittain
erityispyynnostd toimineet myos aikuisten
osastoilla sekd esimerkiksi perheiden parissa,
joissa vanhempi on palliatiivisessa hoidossa.

Lopuksi

Suomalaisen sairaalaklovnitoiminnan kehitty-
misen nykytasolleen on mahdollistanut lihei-
nen ja luottamuksellinen yhteistyo sairaaloiden
johdon ja hoitohenkilokunnan kanssa. Klovni-
toiminta jirjestetddn aina sairaaloiden toiveen
mubkaisesti, ja pohjana toimii tiivis moniamma-
tillinen yhteisty6 sairaalaklovnien ja hoitohen-
kilokunnan vililld. Sairaalaklovnit ry:n perus-
tamisesta on kulunut 22 vuotta, ja siind ajassa
yhdistys on kehittynyt alun vallankumouksel-
liselta tuntuneesta kokeilutoiminnasta nyky-
muotoonsa. Toiminta on saanut laajasti tukea
yhteiskunnan eri tahoilta (TAULUKKO), mutta
yhteiskunnallinen rahoitus on vield ollut pientd
(TIETOLAATIKKO).

K.Jagtym.

Sairaalaklovnista on kehittynyt oma erityis-
osaamista vaativa ammatti, jossa jatkuvaa am-
matillista kehittymistd tuetaan muun muassa
sddnnolliselld koulutustoiminnalla ja tyénoh-
jauksella. Toiminta on jirjestetty siten, ettd
kaikissa yliopistosairaalakaupungeissa on oma
paikallinen klovnitiiminsd, mikd mahdollistaa
tyon paikallisen kehittimisen vastaamaan kun-
kin yliopistosairaalan tarpeita. W
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