Varjoon jaaneet

Parhaassa idssé oleva perusterve potilas
kaatui liukkaalla kelilld. Kaatumisen yh-
teydessd alaselkd osui rappuseen ja kipey-
tyi voimakkaasti. Varaaminen vasemmalle
jalalle oli kivun takia mahdotonta. Lisiksi
vasemmassa jalassa oli kauttaaltaan hei-
kompi tunto. Vahiten kipua tuntui selin-
makuuasennossa. Ratsupaikka-anestesiaa
tai pidatyskyvyttomyyttd ei esiintynyt.

Potilaasta otettiin lannerangan natiivi-
kuva (KUVA 1). Sen jilkeen péitettiin teh-
di vield tietokonetomografia. Mistd oli
kyse? Vastaus on sivulla 71.

Vastausvaihtoehdot:

a) Eimitdin poikkeavaa, ilmeinen selki-
venihdys

b) Destruktio oikeassa suoliluussa

¢) Nikamasolmun murtuma

d) Okahaarakkeen murtuma

e) Poikkihaarakkeen murtuma

a) Virtsatiekivii vasemmalla

VINKISTA VIHIA m
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KUVA 1. Lannerangan AP-suuntainen
natiivikuva.
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Varjoon jaaneet

Vasemmalla puolella havaittiin poikki-
haarakkeen hyviasentoiset murtumat
tasolla L1-3 (KUVAT 2 ja 3). Poikkihaarak-
keen murtuma on yleisin nikamakaaren
murtuma ja kolmanneksi yleisin selka-
rankamurtuma nikamasolmun ylipiite-
levyn ja kompressiomurtuman jilkeen
(1). Poikkihaarakkeen murtuma on aina
stabiili selkdrankamurtuma, joka ylei-
simmin tapahtuu lannerangan ylimmissd
nikamissa. Tavallisesti murtuu muutama
perikkainen poikkihaarake.

Tietokonetomografiassa todettavista
poikkihaarakkeen murtumista melkein
60 %:a ei loydetd natiivikuvasta (2).
Kirjallisuuden mukaan melkein 35 %:lla
(20-50 %) potilaista, joilla on useita
poikkihaarakkeiden murtumia, on myos
liitainndisvamma, kuten maksan, pernan,
munuaisen tai pallean vaurio (2). Lisdksi
lannerangan kuvaa katsottaessa kannat-
taa muistaa, ettd luutumaton poikkihaa-
rakkeen tumake voi ndyttdd murtumalta.
Trauma-anamneesi ja vertailukuva autta-
vat erotusdiagnostiikassa. M

JULIA FILIPPOVA, LL, radiologiaan erikoistuva
ladkari
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VINKISTA VIHIA: Vastaus m

KUVA 2. Poik-
kihaarakkeiden
murtumat vasem-
malla tasoilla L1-3
(nuolet).

KUVA 3. Tietokone-
tomografiakuvasta
tehty reformaatti,
jossa katsotaan lan-
nerankaa posterio-
risuunnasta. Nuolet
osoittavat vasem-
man poikkihaarak-
keen murtumat.
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