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Brain basis of psychopathy in criminal offenders and general population
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Psykopatian aivomekanismit selvidvit

Vikivaltaisilla psykopaateilla otsalohkon seka
limbisten alueiden rakenne ja toiminta on
muuttunut. Terveilld verrokeilla samanlaiset
muutokset ovat yhteydessd psykopatiaan liitty-
viin persoonallisuuden piirteisiin.

Psykopatia on tautiluokitukseen kuulumaton
luonnehiirig, jolle on ominaista itsehillinndn
puute, tunnekylmyys, pinnallinen viehitys-
voima sekd empatiakyvyn puute. Lievempind
samanlaiset piirteet ovat yleisid myos viestota-
solla. Psykopatiaan liittyvit piirteet voivat muo-
dostaa jatkumon, jossa ainoastaan darimmdiset
piirteet johtavat vikivaltaan ja rikolliseen kayt-
taytymiseen. Nyt julkaistussa tutkimuksessa
selvitettiin rakenteellisia ja toiminnallisia aivo-
jen muutoksia psykopaattisilla vikivaltarikolli-
silla seka verrokkihenkil6illd, joilla oli vaihte-
leva miara psykopatiaan liittyvid persoonalli-
suuspiirteita.

Tutkimukseen osallistui 19 vankilarangais-
tustaan suorittavaa miespuolista psykopaattista
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vikivaltarikollista ja 19 verrokkia. Lisiksi tut-
kittiin 100 tervetti verrokkihenkiloi. Vankien
psykopaattisuus arvioitiin Psychopathy Check-
list Revised -menetelmalld. Verrokkihenkil®i-
den psykopatiaan liittyvien persoonallisuus-
piirteiden méaré arvioitiin Self-Report Psycho-
pathy Scale -itsearviointilomakkeella.

Aivojen harmaan aineen tiheyttd tutkittiin
rakenteellisen magneettikuvauksen ja vokseli-
perustaisen morfometrian avulla. Aivojen toi-
mintaa mitattiin toiminnallisen magneettiku-
vauksen avulla osallistujien katsellessa videoita,
joista osa sisilsi vakivaltaa. Vikivaltaisten psy-
kopaattien otsalohkon etuosan, gyrus cingulin
(pihtipoimu) ja aivosaaren tiheys oli harvempi
kuin verrokkien (KUVA). Verrokkiaineistossa
psykopatiaan liittyvit persoonallisuuspiirteet
olivat yhteydessd harmaan aineen tiheyden
harvenemiseen samoilla aluilla.

Vikivallan nidkeminen aktivoi keskiaivo-
ja, talamusta, aivokuoren tuntoalueita, gyrus
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KUVA. Aivojen alueet, joiden tiheys oli psykopaateilla harventunut.
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cingulia sekd otsa- ja pailakilohkon tarkkaa-
vaisuusjérjestelmid. Psykopaateilla vikivallan
aiheuttama aktivoituminen oli voimakkaampaa
otsalohkon etuosassa, gyrus cingulissa, tala-
muksessa ja aivosaaressa. Verrokkiaineistossa
psykopatiaan liittyvien persoonallisuuspiirtei-
den miiri oli positiivisesti yhteydessd samojen
alueiden toimintamuutoksiin.

Rakenteellisia ja toiminnallisia muutoksia
havaittiin aivojen alueilla, jotka osallistuvat
tunteiden kokemiseen ja sddtelyyn. Muutokset
voivat olla psykopatiaan liittyvin tunnekyl-
myyden ja impulsiivisuuden taustalla. Tulok-

set osoittavat, ettd psykopaattisten piirteiden
madri vaihtelee koko vieston tasolla. Vihiinen
midrd psykopaattisia piirteitd ei aiheuta ongel-
mia, mutta noin 1 %:1la viestdsta psykopatia on
niin voimakasta, ettd se voi johtaa rikollisuu-
teen ja vikivaltaan. B
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