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KUUKAUDEN KUVA

Kaksikymmentäkahdeksanvuotias mies ha-
keutui päivystykseen nopeasti levossa alkaneen 
hengitysvaikeuden vuoksi. Oikeassa kyljessä ja 
hartiassa tuntui pistävää kipua, ja olo oli tuskai-
nen. Mies oli perusterve eikä lääkityksiä ollut. 
Viime kuukausien aikana tupakkaa oli kulunut 
pari askia päivässä. Ruumiinrakenne ja ulkoasu 
eivät poikenneet tavanomaisesta. Verenpaine 
oli 145/88 mmHg ja syketaajuus hieman tihen-
tynyt, 96 kertaa minuutissa. Sydämestä ei aus-
kultoiden kuulunut poikkeavaa, mutta keuhko-
jen auskultaatiossa havaittiin selkeä puoliero, 
kun oikean puolen hengitysäänet eivät kuulu-
neet lainkaan. 

Nopeasti alkanut hengenahdistus

Keuhkokuvassa paljastui suurikokoinen il-
marinta (KUVA). Välikarsina ei ollut siirtynyt, 
eli kyseessä ei ollut paineilmarinta. Keskussai-
raalassa kirurgi asetti pleuradreenin. Ilmarinta 
jouduttiin lopulta sulkemaan torakoskooppi-
sesti. Spontaania ilmarintaa esiintyy tyypillises-
ti nuorilla tupakoivilla miehillä. ■

* * *
Kiitos triagehoitaja Outi Nyströmille.
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